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Salutació de l’alcalde

mb l’arribada del bon temps, s’escalfa l’am-
bient. Tot s’omple de fum i de l’aroma inconfusi-
ble que desprèn la cassola plena d’ingredients, 
cuinada a foc lent en la terrissa de fang i sobre 
els tres peus, remenada pels més cuinetes de la 
colla i amb la companyia dels amics i amigues, 
que donen aquell suport incondicional que, a 

mesura que avança la diada, es converteix en festa i diversió. És 
una jornada que sempre deixa bons records.
Com cada any, la nostra intenció és buscar noves fórmules per 
millorar-la. No volem perdre, però, l’objectiu principal: que la gent 
del nostre poble la visqui i la gaudeixi al màxim.
Tornarem a comptar amb un jurat de luxe de l’àmbit de la gas-
tronomia i el vi. Apostem, un altre cop, per gent de la terra, que 
coneix les nostres tradicions.
El salt Desfet serà, un any més, l’escenari que acollirà totes les 
colles i testimoni del potencial que té Juneda. Evidentment, no hi 
faltarà animació i, sobretot, hi haurà música i xerinola.
Voldria recordar-vos que aquesta festa és nostra, dels junedencs 
i les junedenques, i que tothom hi és benvingut a viure-la i a gau-
dir-la, ja que ens enorgulleix que, gràcies a les colles i a la nostra 
tradició, es mantingui viva després de 46 edicions. Gràcies!
Us esperem en aquesta nova edició del Concurs de Cassoles de 
Tros. Retrobem-nos i gaudim plegats d’aquesta diada culinària.
Visca les Cassoles de Tros!

 Antoni Villas Miranda
 Alcalde de Juneda
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unedencs i junedenques,
Ja tenim aquí, un any més, les Cassoles de Tros 
de Juneda. Com ja sabeu, aquesta és una festa 
que tots esperem amb moltes ganes.
Les Cassoles són un símbol d’identitat de casa 
nostra, una empremta cultural reconeguda 

arreu del territori català. És un orgull poder alçar aquesta ban-
dera per quaranta-sisena vegada!
Aquest és, també, un dia de germanor, de trobada amb els veïns 
i veïnes per celebrar conjuntament una festa tan nostrada. És 
una diada que dona a Juneda el tret de sortida al bon temps, a 
la vida al carrer i a l’entrada de l’estiu.
És diumenge al matí, les parcel·les ja tenen els seus números 
perquè cada colla s’ubiqui on pertoca. Ja es comença a veure 
moviment pel recinte del salt Desfet: colles primerenques que 
encenen el foc per preparar-se l’esmorzar, grups de gent que van 
arribant a poc a poc amb tots els estris i ingredients, famílies que 
ensenyen als més petits les bones tradicions que tenim al nostre 
municipi i veterans que donen consells de com fer una cassola 
ben gustosa. Tot plegat, un ambient festiu i estimat per tothom.
A mig matí, el jurat es troba al punt d’informació de les Casso-
les per iniciar el primer passeig pel recinte i començar a donar 
un cop d’ull a cada colla. Entre aquestes, la xaranga ja va enge-
gant motors i fent sonar les seves notes per crear un ambient 
més festiu. I, en acabar la festa, cada colla marxa amb el bon 
record del dia tan agradable que ha passat.
Desitgem molta sort a tots els participants i, sobretot, que mai 
deixem de remenar la cassola! Salut i sort!

Aina Camí · Regidora de Cultura

Jordi Montané · Regidor de Festes

Salutació dels regidors
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Programació

  Dissabte 1 de juny

11.30 h  Salt Desfet del Parc de la Banqueta
  Espectacle - Contes d’ocells dins d’un cistell amb la com-

panyia Alma i la mar de contes. 
  Tres contes que ens parlen del fascinant món de les aus i 

de com aquests animals ens ajuden a garantir l’harmonia 
de l’ecosistema. 

  Organitza:
  ADPN La Banqueta de Juneda, Biblioteca Municipal Joan 

Duch i l’Ajuntament de Juneda. 

18.00 h a 20.00 h 
  IX CURSA I CAMINADA POPULAR CASSOLES DE TROS
  Quatre recorreguts: caminada de 8 o 14 km i cursa atlèti-

ca de 5 o 10 km, tot gaudint de l’incomparable marc de la 
banqueta del canal. 

  La sortida serà al pont de les piscines i es farà en dife-
rents franges horàries (19h la caminada de 14 km i a les 
20h les curses i la caminada de 8 km).

  El nombre de participants serà limitat i serà necessària 
inscripció prèvia. Tots els participants rebran al punt de 
sortida la bossa obsequi.

  *Inscripció prèvia a https://cursacassoles2024.blogspot.
com/ o a l’Ajuntament de Juneda, a l’Oficina d’Atenció al 
Ciutadà d’11 h a 14 h.

  Organitza: Consell Esportiu de les Garrigues, Ajuntament 
de Juneda i ADPN La Banqueta

21.00 h  Piscines municipals   
  Sopar popular amb entrepà de llonganissa

 22.00 h  Piscines municipals    
  Concert amb el grup La Trup
  Duet format per Glòria Tàpia i Alexis Cabrillana que toquen 

versions de diverses èpoques amb un ampli repertori.

  Diumenge 2 de juny  

10.00 h  Salt Desfet del Parc de la Banqueta.    
Rebuda participants de les Cassoles de Tros. 

  Podeu fer la vostra inscripció fins al dimarts dia 28 de 
maig a l’Ajuntament de Juneda, a l’Oficina d’Atenció al 
Ciutadà d’11 h a 14 h

A partir 11.00 h  
  Salt Desfet del Parc de la Banqueta           
  Cursa de Caragols. Volem saber quin és el caragol més 

ràpid de Juneda. 
  Porteu el vostre caragol + kit motivador (polvoritzador 

d’aigua, una mica d’enciam i tot allò que creguis).
  Hi haurà dues categories: menors de 8 anys i majors de 9 

anys, amb premis pels guanyadors. 

 11.30 h a 13:30 h  
  Taller de bombolles de sabó i taller de circ amb el grup 

Improvisto’s Krusty Show. Activitat participativa dirigi-
da a tots els públics.

  Durant el matí, al Salt Desfet del Parc de la Banqueta. 
Tindrem la presència de la Xaranga MAI TOQUEM B que 
amb la seva música ens amenitzarà la jornada. 

13.30 h  Salt Desfet del Parc de la Banqueta 
  Recollida de mostres i tastet del jurat del concurs.

18.00 h  Salt Desfet del Parc de la Banqueta 
  Es lliuraran els premis del 46è Concurs de 

Cassoles de Tros de Juneda 

  En finalitzar, Concert amb el grup La Oreja 
de Tik Tok. Banda perfectament sintonit-
zada amb les tendències musicals, amb 
un espectacle carregat d’èxits i interacció 
amb el públic. Amb ritmes captivadors, 
ofereixen una experiència musical irre-
sistiblement addictiva.
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L’Ajuntament
de Juneda
us desitja un bon
Concurs de Cassoles
de Tros 2024
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Membres de jurat

Teresa Farré Piñol
Cuinera i mestressa de casa. Va fer de 
cuinera a la Granja Escola La Manreana 
durant onze anys. Ha estat guanyadora en 
diverses ocasions del Concurs de Cassoles 
de Tros, així com del concurs de paelles de 
les Borges Blanques i Arbeca.

Mariona Rendé Masdeu
Vitivinicultora i sommelier, i copropie-
tària del celler Rendé Masdeu, és una 

apassionada dels bons maridatges i de la 
bona gastronomia.

Laia Balsells Tost  
Sommelier, entusiasta del món del vi i de la 
gastronomia, compta amb una experiència 
professional rellevant en enoturisme i res-
tauració. Actualment forma part de l’equip 
del celler Raimat.

Albert Capdevila Piró 
Cuiner format a l’Escola d’Hoteleria i Turisme 

de Lleida, on l’any 2016 guanya el Premi 
Àngel Moncusí. Ha treballat arreu del món 
(Finlàndia, Austràlia i Canadà), i també en 
diferents restaurants del nostre país, com 

Cocina Hermanos Torres.

Gerard Companys Pujol 
Cuiner i auditor de qualitat de centres de res-
tauració, ha treballat per garantir l’excel·lèn-
cia, la qualitat i la seguretat alimentàries. 
Forma part del comitè del Concurs de la 
millor melmelada de Catalunya i, en l’àmbit 
polític, actualment és alcalde d’Alcarràs.
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Bases del concurs

 1 Els concursants es poden presentar en colles de nombre 
indefinit o individualment.

 2 Cada concursant ha de donar el seu nom i cognoms (si és 
una persona) o el de la colla (si és un grup).

 3 Cada colla participant s’ha de portar els estris i 
el material per cuinar la cassola. També s’ha de 
responsabilitzar de les persones que hi menjaran. 
L’organització facilitarà un saquet de llenya, així com 
l’accés a l’aigua mitjançant aixetes distribuïdes per la 
zona del Salt Desfet.

 4 Poden participar al concurs les persones del poble i les de 
fora vila.

 5 Els concursants han d’estar formalment inscrits: han 
d’emplenar la butlleta d’inscripció corresponent i han 
d’abonar l’import previst per poder concursar (només es 
podrà pagar amb targeta de crèdit).

 6 Les cassoles han de ser de terra i el foc de llenya. S’exclou 
l’arròs com a ingredient.

 7 Cada concursant tindrà una parcel·la marcada, on només 
es podrà cuinar una cassola. Es donaran les parcel·les per 
ordre d’incripció i es publicaran el mateix dia del concurs 
al punt d’informació.

 8 A partir de dos quarts de 2 del migdia (13.30 h), els 
concursants han de portar les mostres de la seva cassola 
al Jurat per tal que pugui valorar-les i deliberar.

 9 L’organització es reserva el dret de resoldre qualsevol 
imprevist.

 10 La participació al 46è Concurs de Cassoles de Tros de 
Juneda implica l’acceptació d’aquestes bases.

  BONA SORT!
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Recepta de la cassola de tros

Elaboració

En una cassola de fang, fregiu primer els talls i aneu-los 
retirant per reservar-los quan estiguin una mica daurats, 
començant per la cansalada i acabant per la costella de porc.

Amb el mateix oli feu el sofregit. Coeu primer la ceba, 
després els alls i el bitxo i finalment el pebrot (millor pelat).

Tot seguit, afegiu-hi l’albergínia i per últim les patates.
Remeneu-ho una mica i quan el sofregit estigui ja llest 

afegiu-hi els talls, els espinacs i els caragols (prèviament 
preparats).

Cinc minuts abans de tancar el foc, afegiu-hi la botifarra 
negra.

Preparació prèvia dels caragols: Renteu-los ben nets, 
deixeu-los reposar en aigua freda i després bulliu-los amb llorer, 
timó i força sal, començant a foc lent per acabar sobtant-los a 
la màxima potència fins que treguin el cap i surti tota l’escuma, 
que haureu de llençar. Tot seguit ja els podeu afegir a la cassola.

Ingredients

Per a 6 persones (uns 50 g de cada tall per persona)

· 300 g de cansalada
· 300 g de costella de porc
· 300 g de llonganissa
· 300 g de botifarra negra
· 500 g de caragols nets
· 1,5 kg de patates
· 2 kg d’espinacs naturals

· 500 g de pebrot
· 250 g d’albergínia
· 800 g de ceba
· 5 alls
· 1 got de vi blanc
· 1 cervesa (mitjana)
· Bitxo, sal, llorer, timó
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Per unes cassoles més sostenibles

ENVASOS PAPER VIDRE ORGÀNIC REBUIG

  INSTRUCCIONS 

 1 Compra els ingredients necessaris en comerços locals.

 2  Evita productes envasats, i a ser posible compra productes 
de proximitat i ecològics.

 3 Emporta’t la teva bossa de roba o el carret de la compra en 
el moment d’anar a fer la compra.

 4  Utititza coberts, plats, gots, etc. reutilitzables. Evitar els d’un 
sol ús.

 5  Quan facis la cassola ves separant les deixalles. 

 6  Quan acabis recicla les deixalles al punt de recollida 
dipositant cada bossa al contenidor corresponent.

 7  Gaudeix de la cassola, de la diada i de la companyia, i 
respectem el magnífic entorn del Parc del Salt Desfet.

          

L’Ajuntament de Juneda dotarà la zona del Salt Desfet amb 
els contenidors necessaris per realitzar una bona gestió de 
residus.
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Premis per als concursants

1r

 

2n

1r

3r

  En aquesta edició es vol continuar premiant la 
participació de les colles més joves. És per això que els 
participants compresos a la franja d’edat de 12 a 17 
anys (inclosos) en el moment de realitzar la inscripció 
al concurs hauran d’anotar-se com a colla juvenil i optar 
al premi a la millor cassola juvenil del Concurs de les 
Cassoles de Tros.

 premi ● 15 entrades al parc d’atraccions Port Aventura
 juvenil  

  ●  Cullerot d’Or
 premi ●  Un pernil
  ●  Val per un dinar o sopar de colla per un valor de 150 €

  ●  Cullerot de Plata
 premi ●  Una espatlla
  ●  Val per un dinar o sopar de colla per un valor de 150 €

  ●  Cullerot de Bronze
 premi ●  Val per un dinar o sopar de colla per un valor de 150 €
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Preus i informació pràctica

  PREU DE LA PARCEL·LA:  *15 €
  PREU PER TAULA + 6 CADIRES:  10 €

* En el preu de la inscripció de la parcel·la s’hi inclou un sac 
de llenya de 5 kg, que podreu passar a recollir al punt habilitat.

Totes les colles hauran d’omplir la butlleta d’inscripció, que 
trobaran a les oficines de l’Ajuntament, en què se’ls demana el 
nom de la colla, el nombre de participants i un contacte.

Només es podrà pagar amb targeta, a l’Oficina d’Atenció al 
Ciutadà de l’Ajuntament (d’11 h a 14 h).

També hauran d’indicar el nombre de parcel·les que volen i, 
en cas que vulguin menjar-se la cassola al Salt Desfet, poden 
llogar taules i cadires.

Es donaran les parcel·les per ordre d’inscripció i se’n 
publicarà la llista el mateix dia del concurs al punt d’informació.

El termini d’inscripció finalitza el dijous 28 de maig.
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Alumnes del Taller d’Aquarel.la
Associació de Dones Junieta

Organitzen: Col·laboren:

CONCURS DE CASSOLES
DE TROS 2024
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Coberta, disseny gràfic i maquetació: joanteixido.net

Dipòsit legal: L-418-2024



Taller d’Aquarel·la
Associació de Dones Junieta


